
Δελτίο τύπου-Απολογισμός αγωνιστικής χρονιάς 2019-2020 
 

Κάτι πολύ καλό γίνεται στο τμήμα στίβου της Αθλητικής Ένωσης Λήμνου!!! 

 

Μία αγωνιστική χρονιά με πολλές επιτυχίες και διακρίσεις παρόλο τις πρωτόγνωρες και 

ιδιαίτερες προπονητικές και αγωνιστικές συνθήκες!!!   

Μία χρονιά με πολύ μεγάλη συμμετοχή παιδιών στα τμήματα ανάπτυξης-ακαδημίες!!! 

Η καλύτερη θέση στην ιστορία της ομάδας στην Πανελλήνια κατάταξη σωματείων του 

ΣΕΓΑΣ !!! 

Μία χρονιά με την κατάκτηση κορυφαίων θέσεων στην κατάταξη των Αιγαιοπελαγίτικων 

σωματείων στα διασυλλογικά Πρωταθλήματα Κ16 & Κ18!!!  

Μία χρονιά με συμμετοχή σε όλα τα Πανελλήνια & Διασυλλογικά Πρωταθλήματα με 

Πανελλήνιες διακρίσεις!!! 

 

Αναλυτικά: 

 

1η θέση η Α.Ε.ΛΗΜΝΟΥ στην γενική κατάταξη των σωματείων στους περιφερειακούς 

αγώνες νέων Βορείου Αιγαίου που έγιναν στην Λήμνο!!! Με συμμετοχή 32 αθλητριών-των 

μας με 4 χρυσά, 3 αργυρά, 14 χάλκινα μετάλλια και 5 αθλητών του τμήματος ΑμεΑ του 

συλλόγου μας με 3 χρυσά, 4 αργυρά, 4 χάλκινα!!! 

 

****ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ**** 

ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΑΘΜΟΙ 

Α/Α  ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

1 ΑΕ ΛΗΜΝΟΥ 137,5 137,5 

2 Φ.Ο.ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ 92,5 92,5 

3 Α.Σ. ΕΦΗΒΟΣ ΧΙΟΥ 76 76 

4 ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ ΓΣ 74 74 

5 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ Α.Σ. ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 60 60 

6 Α.Σ. ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ 55,5 55,5 

7 ΑΟ ΗΦΑΙΣΤΙΑ 50 50 

8 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 40,5 40,5 

9 Α.Σ.ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΣΑΜΟΥ 33 33 

10 Α.Ο.ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ ΚΑΛΛΟΝΗΣ 27 27 

11 ΓΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΜΗΘΥΜΝΑΣ 17 17 

12 ΠΑΣ ΙΚΑΡΟΣ 9 9 

13 ΠΑΝΙΚΑΡΙΑΚΟΣ Α.Σ 5 5 

14 ΑΛΚΑΙΟΣ Γ.Σ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 4 4 

15 ΑΡΙΩΝ Γ.Σ. ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 2 2 

16 ΠΕΨΑΣ "Η ΡΙΒΑ" 0 0 

 

 

 



Ξεκινήσαμε την αθλητική χρονιά με την συμμετοχή 140 παιδιών μεταξύ αυτών και 7 παιδιά 

στο τμήμα των ΑμεΑ μας!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συμμετείχαμε με 18 παιδιά και πολλές 

διακρίσεις στον 3ο Διασυλλογικό Αγώνα 

«ΤΕΤΡΑΘΛΩΝ» των κατηγοριών 

Παμπαίδων - Παγκορασίδων Β΄ 

(αθλητών-τριών ηλικίας 12 και 13 

ετών).Οι αγώνες έγιναν στο Δημοτικό 

Στάδιο Μύρινας, 60μ Εμπόδια - Άλμα σε 

μήκος  – Άλμα σε ύψος & σφαιροβολία. 

 

 

 

13η θέση της Γενικής κατάταξης ανάμεσα 

σε 41 σωματεία στους 31
ους

 

Αιγαιοπελαγίτικους Αγώνες Στίβου που 

έγιναν στην Μυτιλήνη!!! Με την συμμετοχή 

13 αθλητριών-ων μας και 3 αθλητριών-ων 

του τμήματος των ΑμεΑ μας με 3 χρυσά, 2 

αργυρά και 3 χάλκινα μετάλλια!!! 

 

 

 

 

Επισκεφτήκαμε, φιλοξενηθήκαμε και 

κάναμε καινούργιες δράσεις με τα παιδιά 

μας του τμήματος των ΑμεΑ, στις 

εγκαταστάσεις του ¨Porto Myrinα!!! Και 

Ιστιοπλοΐα κάνουμε και Zoomba 

κάνουμε και Στίβο κάνουμε και πολλά 

πολλά άλλα κάνουμε αρκεί να 

υπάρχουν δίπλα μας ΆΝΘΡΩΠΟΙ, 

σύλλογοι, οργανισμοί, επιχειρήσεις, 



φορείς που πραγματικά πιστεύουν και θέλουν να πιστέψουν στις ικανότητες, 

στις δυνατότητες, στις επιδόσεις των SPECIAL παιδιών μας και πολύ περισσότερο στη 

διάθεση, στην όρεξη, στη θέληση τους για μία πραγματικά ισότιμη και δίκαιη ένταξη στην 

κοινωνία. 

Ευχαριστούμε τον Κο Matt Goodwin, τη Διεύθυνση και το προσωπικό του ‘Porto Myrina 

Palace’ και τη Neilson Hellas για την άψογη φιλοξενία και για τις πολύ όμορφες, 

χαρούμενες και δημιουργικές ώρες που μας χάρισαν και μοιράστηκαν μαζί μας!!! 

 

Συμμετείχαμε στον 37
ο
 Μαραθώνιο της Αθήνας με 5 αθλήτριες-ες στα 5 & 10 χλμ. Η 

Σοφία Κολώνα κατέκτησε την 12
η 

θέση, η Βασιλική Κολώνα την 61
η
 σε 368 συμμετοχές, η 

Φωτεινή Σφίκτη την 134η σε 1146 συμμετοχές, ο Μιχάλης Κολώνας τερμάτισε 33
ος

 σε 436 

συμμετοχές και ο Δήμος Τράνταλος 11ος σε 909 συμμετοχές!!! 

 

Στηρίζουμε και αγαπάμε όλες τις κοινωνικές 

δράσεις!!! 

Στον αθλητισμό μαθαίνουμε να στηρίζουμε 

τους πιο αδύναμους!!! 

 

 

 

 

 

 

 

Συμμετείχαμε σε διεθνείς διοργανώσεις με την 

αθλήτρια μας Άννα Καραγιάννη που έτρεξε σε 

αγώνα δρόμου 5χλμ στην Αυστρία και 

κατέλαβε την 1
η
 θέση στη κατηγορία Κ20 & 

την 3
η
 θέση στην κατηγορία των γυναικών!!! 

 

 

 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΔΡΌΜΟΥ ΣΕ ΑΝΩΜΑΛΟ ΕΔΑΦΟΣ ΣΤΟ ΑΘΛΗΤΙΚΟ 

ΚΕΝΤΡΟ "ΣΚΑΜΝΙΕΣ" ΤΗΣ ΠΗΓΗΣ-ΤΡΙΚΑΛΩΝ. 

Πολύ καλή εμφάνιση και των δύο παιδιών 

μας στον 1
ο
  αγώνα της χρονιάς. Η Άννα 

Καραγιάννη έδειξε ότι είναι σε πολύ καλή 

κατάσταση καταλαμβάνοντας την 32
η
 θέση 

ανάμεσα σε 64 αθλήτριες στα 4χλμ της 

κατηγορίας Κ18 γυναικών, χαρίζοντας και 

τους πρώτους βαθμούς της χρονιάς στην 

ομάδα. Ο Λαζαρίδης Κωνσταντίνος στα 5χλμ 

της κατηγορίας Κ18 ανδρών αν και αθλητής 

των ρίψεων (ακόντιο- σφαίρα) τα πήγε μία 

χαρά τερματίζοντας στην 96η θέση!!! 

 

https://www.facebook.com/matt.goodwin.9883?__cft__%5B0%5D=AZVhta2Z0OwnSYlTaTaXeHWw9TwGY-QwNXri9kV4NycdP2M5mkIy50UEks3dVNE4doGre1aw1nv6GfzlSBD5VdigE48-4HSTBL94OZWTDaGoyVWspTEp04HYMS_95NsYXQU&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/matt.goodwin.9883?__cft__%5B0%5D=AZVhta2Z0OwnSYlTaTaXeHWw9TwGY-QwNXri9kV4NycdP2M5mkIy50UEks3dVNE4doGre1aw1nv6GfzlSBD5VdigE48-4HSTBL94OZWTDaGoyVWspTEp04HYMS_95NsYXQU&__tn__=-%5DK-R


 

 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΣΤΙΒΟΥ στο Στάδιο Ειρήνης και Φιλίας. 

 

4η Πανελλήνια θέση για την αθλήτρια μας 

Χρυσάνθη Μαρκοπούλου, με επίδοση στα 

13,37 στη σφαιροβολία γυναικών!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Διασυλλογικοί Αγώνες ( Β΄ ομίλου σωματείων της Λήμνου) για την κατηγορία των 

Κ16 (Αγοριών- Κοριτσιών), χωρίς την παρουσία θεατών, τηρώντας το εγκεκριμένο 

υγειονομικό πρωτόκολλο των αγώνων, για την ασφάλεια όλων των συμμετεχόντων. 

 

Με πολλές προκρίσεις για τα Πανελλήνια Πρωταθλήματα Στίβου της κατηγορίας Κ16!!! 

 
 

Πολύ μεγάλη διάκριση για την ομάδα μας που βρίσκετε για πρώτη φορά  στις πρώτες 

θέσεις!!!  

 

4η θέση ανάμεσα σε 29 σωματεία του Αιγαίου στην κατηγορία Κ16!!! 

 

 



 
 

Διασυλλογικοί Αγώνες ( Β΄ ομίλου σωματείων της Λήμνου) για την κατηγορία των 

Κ18 (Ανδρών- Γυναικών), χωρίς την παρουσία θεατών, τηρώντας το εγκεκριμένο 

υγειονομικό πρωτόκολλο των αγώνων, για την ασφάλεια όλων των συμμετεχόντων. 

 

 

Α/Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1 ΕΝΩΣΗ ΚΑΖΩΝΗΣ ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 168

2 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 142

3 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ 131

4 ΑΕ ΛΗΜΝΟΣ 108

5 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 103

6 ΠΑΝΑΞΙΑΚΟΣ 97

7 ΑΟ ΗΦΑΙΣΤΙΑ ΛΗΜΝΟΥ 95

8 ΝΑΞΙΑΚΟΣ 87

9 ΑΟ ΡΟΔΟΥ ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ 68

10 ΑΝΔΡΙΑΚΟΣ 56

11 ΑΟ ΞΑΝΘΟΣ Ο ΠΑΤΜΙΟΣ 48

12 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ 48

13 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΓΠΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 43

14 ΓΑΣ ΥΓΕΙΑ ΡΟΔΟΥ 35

15 Ο.Φ.Κ.Α  ΟΙ ΡΟΔΙΟΝΙΚΕΣ 32

16 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ 31

17 ΠΑΜΗΛΙΑΚΟΣ 27

18 Α.Ο. ΡΟΔΟΥ Ε. & ΕΜ. ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ 26

19 Φ.Ο. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ 24

20 ΓΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΜΗΘΥΜΝΑΣ 24

21 ΑΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΣΑΜΟΥ 18

22 ΑΡΙΩΝ ΓΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 16

23 ΑΣ Η ΝΙΚΗ ΡΟΔΟΥ 15

24 Γ.Σ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Ο ΚΩΟΣ 15

25 ΙΕΡΑΞ ΜΗΛΟΥ 9

26 ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ ΓΣ 9

27 ΑΛΚΑΙΟΣ ΓΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 9

28 ΑΟ ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ ΚΑΛΛΟΝΗΣ 7

29 Δ.Ε.Α.Σ. ΔΑΦΝΗ ΡΟΔΟΥ 8

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ                                                                        

ΣΤΟ ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 2020-Κ16



Με πολύ καλές επιδόσεις και πολύ μεγάλη συμμετοχή πάλι καταφέραμε να κατακτήσουμε 

μία από τις πρώτες θέσεις της κατηγορίας Κ18 σε αιγαιοπελαγίτικο επίπεδο!!! 

4η θέση ανάμεσα σε 32 σωματεία του Αιγαίου στην κατηγορία Κ18!!! 

 

 
 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΣΤΙΒΟΥ ΤΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ Κ16 - 5ΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 13-
14.07.2020 !!! 
 

Μεγάλες διακρίσεις των αθλητριών και των 

αθλητών μας!!! 

 

Ο Λημνιακός στίβος στα καλύτερα του!!! 

1
η
 Πανελληνιονίκης του 5ου ομίλου του 

6αθλου κοριτσιών ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
ΠΑΠΑΜΑΛΗ!!!  

1
η
  στο Ακόντιο, 1

η
  στη σφαίρα, 2

η
  στο 

ύψος, 2
η
  στα 1200Μ, 3

η
  στα 80Μ εμπόδια 

και 4
η
  στο μήκος συνολικά 4000 βαθμοί!!! 

Α/Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1 ΑΓΕΣ ΚΑΜΕΙΡΟΣ 2009 245

2 ΠΑΝΝΑΞΙΑΚΟΣ 216

3 ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΑΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 200

4 ΑΕ ΛΗΜΝΟΣ 153,5

5 ΕΝΩΣΗ ΚΑΖΩΝΗΣ ΚΑΛΥΜΝΟΣ 2000 150

6 ΑΟ ΗΦΑΙΣΤΙΑ ΛΗΜΝΟΥ 141,5

7 Φ.Ο. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ 113

8 ΑΣ ΕΦΗΒΟΣ 108

9 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΓΠΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 91

10 ΑΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΣΑΜΟΥ 82

11 ΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΧΙΟΥ 79

12 ΠΑΓΧΙΑΚΟΣ ΓΣ 77

13 ΑΟ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ 76

14 ΕΥΔΑΜΟΣ 69

15 ΑΟ ΡΟΔΟΥ ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ 64

16 ΑΡΙΩΝ ΓΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 63

17 ΝΑΞΙΑΚΟΣ 53,5

18 ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ 40,5

19 ΑΟ ΠΑΡΟΥ 40

20 ΓΑΣ ΥΓΕΙΑ ΡΟΔΟΥ 38

21 Ο.Φ.Κ.Α  ΟΙ ΡΟΔΙΟΝΙΚΕΣ 28

22 ΑΛΚΑΙΟΣ ΓΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 22

23 ΞΑΝΘΟΣ Ο ΠΑΤΜΙΟΣ 20

24 ΑΝΔΡΙΑΚΟΣ 15

25 Δ.Ε.Α.Σ. ΔΑΦΝΗ ΡΟΔΟΥ 14

26 ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ Ο ΚΩΟΣ 13

27 ΑΟ ΑΡΙΣΒΑΙΟΣ ΚΑΛΛΟΝΗΣ 11

28 ΙΕΡΑΞ ΜΗΛΟΥ 11

29 ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΘΗΡΑΣ 10

30 ΠΑΜΜΗΛΙΑΚΟΣ 9

31 ΑΣ Η ΝΙΚΗ ΡΟΔΟΥ 6

32 ΑΙΑΝΤΑΣ ΤΗΝΟΥ 5

ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΑΙΓΑΙΟΥ ΣΤΟ ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 2020-Κ18



 

4
η
  Πανελληνιονίκης του 5ου ομίλου στα 5000Μ βάδην  ΕΙΡΗΝΗ ΜΠΙΜΠΟΥΔΗ!!! 

8
η
 θέση σκυταλοδρομία 4x80Μ αγοριών με τους Νίκο Κυριακό, CJ Hammonds, Γιάννη 

Παπαδόπουλο, Χάρη Μουχτή !!! 

10
η
  θέση σκυταλοδρομία 3x1200Μ με 

τις Ειρήνη Μπιμπούδη, Όλγα 
Αγαλιανού και Δήμητρα Βασιλειάδη!!! 

20
η
 θέση σκυταλοδρομία 4x80Μ 

κοριτσιών με τις Χαρά Παπαδοπούλου, 
Σωτηρία Σαμψώνη, Ναυσικά Μουτάφη, 
Δήμητρα Μουχτή !!! 

11
η
 θέση στην βαθμολογία των 

κοριτσιών σε 45 σωματεία είναι ο 
αγωνιστικός απολογισμός της 
συμμετοχής μας στον 5ο όμιλο του 
Πανελλήνιου Πρωταθλήματος Στίβου 
της κατηγορίας Κ16!!! 
 

 

Διασυλλογικό πρωτάθλημα Ανδρών-Γυναικών, Κ23 & Κ20!!! 

Προκρίσεις και πολύ καλές επιδόσεις!!! 

Ξεχώρισαν και προκρίθηκαν για τα Πανελλήνια Πρωταθλήματα η Χρυσάνθη 

Μαρκοπούλου στην σφαίρα για το Πανελλήνιο Ανδρών - Γυναικών στην Πάτρα με βολή 

στα 13.40μ και ο Μιχάλης Κολώνας στα 800μ για το Πανελλήνιο Κ20 στα Ιωάννινα με 

χρόνο 1'58''.00!!! 

 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΆΘΛΗΜΑ ΣΤΙΒΟΥ Κ20-ΙΩΑΝΝΙΝΑ 02.08.2020. 

9
η
 θέση στον Τελικό του Πανελληνίου Πρωταθλήματος για τον αθλητή μας Μιχάλη 

Κολώνα που παρόλο τον σοβαρό τραυματισμό της τελευταίας στιγμής για ακόμα μία φορά 
έδειξε πόσο μεγάλος αθλητής είναι και τι ψυχικά αποθέματα έχει!!! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ/ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΑΤΡΑ!!! 

4
η
  Πανελληνιονίκης η Χρυσάνθη Μαρκοπούλου!!! 

Την 4η θέση στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Ανδρών/ 

Γυναικών που έγινε στην Πάτρα κατέκτησε η αθλήτριά μας 

Χρυσάνθη Μαρκοπούλου στο αγώνισμα της σφαιροβολίας 

γυναικών με επίδοση 13,50μ. παρόλο την σοβαρή 

αδιαθεσία των τελευταίων 3 ημερών!!! 

 

 

 

 

 

 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ ΠΑΤΡΑ 8-9-10-11.08.2020!!! 

 

17
η
 θέση της αθλήτριάς μας Βασιλικής 

Κολώνα στην γενική κατάταξη του 7άθλου της 

κατηγορίας Κ18 με 3536 βαθμούς μας γεμίζει 

με αισιοδοξία για το μέλλον μιας και είναι η 

πρώτη της χρονιά στην κατηγορία!!! 

 

 

 

 

 

 

Όλα αυτά τα χρόνια δουλεύουμε υπεύθυνα, σκληρά, με συνέπεια και με ένα και μόνο 

γνώμονα, την ενασχόληση των παιδιών και των νέων της Λήμνου με τον αθλητισμό και 

συγκεκριμένα με τον στίβο, την ανάπτυξη του κλασικού αθλητισμού σε αγωνιστικό 

επίπεδο και την μεγαλύτερη δυνατή προβολή του νησιού μας εκτός Λήμνου!!! 

Τα αποτελέσματα μας δικαιώνουν και μας κατατάσσουν στα κορυφαία σωματεία σε 

Αιγαιοπελαγίτικο επίπεδο αλλά και η σταθερή ανοδική μας πορεία και οι μεγάλες 

διακρίσεις βελτιώνουν κάθε χρόνο την θέση μας  σε Πανελλήνιο επίπεδο!!! 

Η οργανωμένη και ομαδική δουλειά αθλητών-προπονητών-παραγόντων-γονέων-φίλων και 

χορηγών είναι η συνταγή της επιτυχίας!!! 

Συγχαίρουμε και ευχαριστούμε όλους τους αθλητές όλων των τμημάτων και τις οικογένειές 

τους!!! 

Ευχαριστούμε και συγχαίρουμε την προπονητική μας ομάδα (κα Νικηφορίδου Σοφία,κα 

Κουκούμη Δέσποινα, κο Μιχάλαινα Χρήστο, κο Τσελεπή Κώστα, κο Γεωργίου Χρήστο, κο 

Καρύδη Νίκο)!!! Ευχαριστούμε τον έφορο του τμήματος στίβου κο Τράνταλο Δήμο!!! 

Ευχαριστούμε τα μέλη της τεχνικής επιτροπής στίβου και τα μέλη του Δ.Σ!!! 

Ευχαριστούμε όλους τους φίλους, υποστηρικτές και  χορηγούς μας!!! 

Συνεχίζουμε την καινούργια αθλητική χρονιά με ειδικευμένους επιστήμονες – προπονητές- 

Καθηγητές - Πτυχιούχους Φυσικής Αγωγής, με νέα πρωτοποριακά προγράμματα της 

Παγκοσμίου Ομοσπονδίας Στίβου IAAF, με υπευθυνότητα, με αγάπη και πολύ όρεξη!!! 

Για το τμήμα Στίβου της Αθλητικής Ένωσης Λήμνου 
Τεχνική επιτροπή στίβου 



 


